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Officina Basket propone ai giocatori un nuovo metodo di
lavoro che va ad integrarsi a quello svolto quotidiana-

Trasporto A/R in pullman

R@EWORK

mente dai propri tecnici, garantendo un valore aggiunto ) id ‘ Pensione completa I o E
iy At e L[] ® |
it 0000 » N}
), WL Assicurazione >4 R J
Level 01 IR = e Premio ‘ Partenza da Milano (7:00), Arrivo, Pranzo al
- Level 02 } \ : . Sacco, presentazione Camp, Attivita, - T
| ) ;ﬁ

Rafforzare consapevolezza e sicurezza dellatleta, utilizzan- 3 e
do esercizi specifici per esasperare i fondamental, T a——
assumendone cosi una assoluta padronanza.

Nessuna formula magica per raggiungere questi scopi: alla
base c’¢ il lavoro ed il sudore, la volonta e la passione.

Pitt di 20 ore di allenamenti per migliorare oltre all'aspet-
to tecnico anche quello motorio, fisico e mentale, non
tralasciando il divertimento e il gioco.
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Pranzo, ritorno in pullman, arrivo a Milano.

Avranno diritto di partecipare i primi

con Certificato Medico Sportivo valido per il periodo del Camp.
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In caso di rinuncia dell'iscritto dopo il 1° Luglio
verra rimborsato 60% della quota.
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Situata di fronte al monte Cavallo, a pochi metri dal

Palasport, la casa per ferie Stella Montis & la sede ideale

per gruppi grazie anche alle numerose sale attrezzate per . Comportamento e
attivita collettive. Lospitalita & offerta in accoglienti Si raccomanc_la la massima seriéfa ed ogai sena'wplazm-
ne (danneggiamenti alle strutture, mancanza di rispetto

camere multiple con servizi interni. Meni studiati e . .
. . . verso lo Staff o compagni, comportamento non idoneo
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soggiorno all insegna del divertimento e dello sport. O 2 Allenatori © 2 Vice O 2 Accompagnatori




